
 



АДАПТИВНА ТЕХНОЛОГІЯ 
ВИРОЩУВАННЯ НАСІННЯ 

МОРКВИ 

За редакцією 

доктора сільськогосподарських наук, професора О.Д. Вітанова 

МОНОГРАФІЯ 

Вінниця 
«ТВОРИ» 

2020 

НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ АГРАРНИХ НАУК УКРАЇНИ  

ІНСТИТУТ ОВОЧІВНИЦТВА І БАШТАННИЦТВА 



УДК 631.17:635.132:631.53.02  
         А 28 

Рекомендовано до друку за рішенням Вченої ради 
Інституту овочівництва і баштанництва НААН  

(протокол № 9 від 16 грудня 2020 року) 

АВТОРИ:  О.Д. Вітанов, О.М. Могильна, Л.А.Терьохіна,  
Л.Л. Герман, В.П. Рудь  

Рецензенти: О.В. Куц – доктор с.-г. наук, заступник директора  
з наукової  роботи Інституту овочівництва і баштанництва НААН 

С.О. Щербина – кандидат с.-г. наук, старший науковий  
співробітник лабораторії адаптивного овочівництва, зберігання і 
стандартизації Інституту овочівництва і баштанництва НААН 

А 28  Адаптивна  технологія  вирощування  насіння моркви : 
монографія / за ред. О.Д. Вітанова. Вінниця, ТОВ «ТВОРИ», 2020.  204 с. 

ISBN 978-966-949-678-2 
        У монографії висвітлено морфо-біологічні особливості та екологічні умови 
для моркви, елементи технології вирощування маточних коренеплодів та насін-
ників. Наведено економічну, енергетичну та біоенергетичну ефективність виро-
щування насіння. Надано практичні рекомендації щодо раціонального застосу-
вання комплексу технологічних прийомів вирощування насіння, яке відповідає 
діючим ДСТУ. Для фахівців насінницьких господарств, наукових працівників, а 
також як навчальний посібник для викладачів, аспірантів і студентів зі спеціаль-
ностей: 201 «Агрономія»; 203 «Садівництво і виноградарство» вищих аграрних 
навчальних закладів та наукових установ. 

УДК: 631.17:635.132:631.53.02   
© Інститут овочівництва і баштанництва НААН, 2020  
© О.Д. Вітанов, О.М. Могильна, Л.А. Терьохіна,  
 Л.Л. Герман, В.П. Рудь, 2020 

ISBN 978-966-949-678-2 © ТОВ «ТВОРИ», 2020 



3 

ВСТУП 
Результати досягнень сучасної селекції можливі лише за умови добре на-

лагодженої системи насінництва, основна роль якої зводиться до прискореного 

розмноження й поширення в сільськогосподарському виробництві нових сортів і 

гібридів, збереження їх цінних господарських ознак і властивостей. Сучасне сіль-

ськогосподарське виробництво потребує ефективних і разом з тим дешевих захо-

дів збільшення як товарної, так і насіннєвої врожайності овочевих рослин. 

Останнім часом в Україні широкого освоєння набуло застосування регулято-

рів росту, мікроелементів, ЕМ-технологій, яке передбачає передпосівне на-

мочування насіння і обприскування рослин протягом вегетаційного періоду. 

Такі агроприйоми дозволяють направити основні фізіологічні процеси в рос-

линних організмах на більш повну реалізацію потенційних можливостей 

овочевих рослин, зокрема моркви сорту Яскрава, який використано у дос-

лідженнях. 

Розвиток насінництва овочевих культур на сучасному етапі все ще не від-

повідає поставленим вимогам. Урожайність насіння коренеплідних рослин в Ук-

раїні до цього часу залишається досить низькою і знаходиться у прямій залежно-

сті від кількості та якості вирощених маточних коренеплодів. Для збільшення їх 

виходу з одиниці площі в ряді країн застосовують метод штеклінгів – викорис-

тання дрібних, молодих за віком коренеплодів, які отримують при загущенні по-

сівів, що дозволяє зменшити площі під маточниками. При цьому насіння, одер-

жане через штеклінги, за своїми посівним якостям не поступається, а часом і пе-

ревищує якість насіння з стандартних коренеплодів. Одним із основних елемен-

тів технології вирощування насіння моркви є захист її посівів від бур’янів. За-

бур’яненість насінницьких посівів не тільки зменшує врожайність насіння, а й 

погіршує його якість. Крім того, виникає необхідність додаткового очищення на-

сіння, отже, і збільшення витрат. Існуюча система заходів захисту від бур’янів, у 

тому числі технологічні прийоми при вирощуванні насіння моркви, як правило, 

не забезпечують необхідної чистоти посівів. 
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1. МОРФО-БІОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ РОСЛИН ТА
ВИМОГИ ДО УМОВ ВИРОЩУВАННЯ 

1.1. Походження, ботанічна класифікація та харчове значення виду  
        Daucus carota L. – морква  

Морква належить до родини Селерові – Apiaceae Lindl (Umbelliferae 

Juss), роду Daucus, виду carota L. [1, 2]. Культурна і дикоросла морква з'єдна-

ні в один підвид (Daucus carota L.), в межах якого встановлено 2 підвиди: 

азіатський (східний) – Orientalis Rubasch і європейський (західний) – 

Осcidentalis Rubasch. Сорти європейського і американського походження ти-

пу Нантська і Шантене входять в другий підвид і відносяться до середземно-

морського різновиду [12]. 

Давні греки називали моркву «даукус», тобто пекуча, через смак насін-

ня. З Греції морква проникла до Риму, де під назвою «карота» («м’ясистий 

корінь») її почали інтенсивно вирощувати. У XIV столітті морква з’явилася 

на Русі, спочатку в південних районах, а потім і в більш північних. До XIX 

століття в культурі використовували жовту моркву. У 1830 р. завдяки робо-

там французького селекціонера Анрі  Вільморена було створено нові сорти з 

потовщеним солодким соковитим оранжево-червоним коренеплодом такі, як 

Нантська і Паризька каротель. На сьогодні культурну моркву вирощують в 

Україні в усіх ґрунтово-кліматичних зонах. 

Харчова цінність моркви визначається порівняно високим вмістом в 

коренеплодах сухої речовини – 8,3–20,8 %, цукрів – 3,4–12,1 %, мінеральних 

солей, вітамінів, органічних кислот. Коренеплоди містять 0,71–1,0 % зольних 

речовин, у тому числі: (мг/100 г сирої речовини): 384 – калію, 65 – натрію, 

55–60 – фосфору, 46–51 – кальцію, 36–38 – магнію і багато інших елементів. 

Морква містить майже всі відомі вітаміни, але особливо багато в коренепло-

дах каротину (провітаміну А). У 100 г моркви міститься 2000–12000 ME ві-

таміну А, 0,13 мг тіаміну, 0,06 мг рибофлавіну, 0,64 мг нікотинової кислоти, 
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4,3 мг аскорбінової кислоти, 0,45 мг токоферолу, 0,8 мг пантатенової кисло-

ти, 0,19 мг пиридоксину, 0,1 мг филлофлохинону [1, 3]. 

У коренеплодах моркви міститься значна кількість органічних кислот, 

серед яких переважають яблучна, лимонна, бурштинова і мевалонова, хлоро-

генова, кавова, галлова, бензойна, а також усі незамінні амінокислоти. Енер-

гетична цінність коренеплодів – 146,1 кДж, з них 14 кДж за рахунок окис-

лення білків, 8,4 – жирів, 126,0 – вуглеводів [1, 4]. 

Ефірні олії, що містяться в моркві, знаходять застосування у виробниц-

тві ліків і в парфумерній промисловості. З насіння моркви одержують лікар-

ський препарат даукарин, що використовують при лікуванні стенокардії і 

атеросклерозу [1, 5]. Коренеплоди моркви – цінна сировина для промислово-

го отримання каротину. Особливо багаті каротином сорти моркви з оранже-

во-червоними коренеплодами. Вміст каротину в таких коренеплодах колива-

ється в середньому від 5,4 до 19,8 мг/100 г, а у деяких сортів досягає 37 

мг/100 г [6]. 

Сфера використання моркви є різноманітною. Її вживають у їжу в си-

рому і вареному вигляді, а також консервують і сушать. Морквяний сік вико-

ристовують для дитячого харчування та як лікувальний засіб при недокрів’ї і 

гіпертонії. Отже, морква є цінною овочевою рослиною не лише як харчовий 

компонент, а також як лікарська рослина.  

В Україні посівні площі під морквою по всіх категоріях господарств 

займають 43,1 тис. га, що майже у 2 рази більше 1990 року. Морква в Україні 

відноситься до основних овочевих культур борщової групи. Частка культури 

у загальних валових зборах у 2019 р. складала 9,8%, а у загальних посівних 

площах – 9,6%. Валові збори моркви в Україні досягли 840-958 тис. тонн. при 

середній врожайності 20,4 т/га, що значно нижче потенційної продуктивності 

культури. 
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